
 
 

ACT 104 Evező 

 

Az ACT 104 Evező fém részei UV álló elektrosztatikus porszórású műanyag réteggel vannak 

bevonva. A fitneszeszköz fém alkatrészei ST 37-es acélból készülnek, három lépcsős 

felületkezeléssel, amelynek köszönhetően ellenáll a korróziós behatásoknak. A kapaszkodók, 

ülések és egyéb alkatrészek fröccsöntött vagy rotációs öntéssel készült polietilén műanyagból 

készülnek. 

A termék masszív felépítésű, ezért az esetleges rongálásoknak jól ellenállnak. Karbantartást 

nem, vagy csak minimális mértékben igényelnek.  

Az ACT 104 Evező egy egyszemélyes kültéri fitnesz eszköz. Az evezés a kardió edzések népszerű 

gyakorlata, mely az állóképesség növelése mellett alkalmas a comb-, a vádli-, illetve a fenék 

izmainak erősítésére, valamint megdolgoztatja a váll, hát és tricepsz izmait, serkenti a 

vérkeringést, ezáltal az izmok több oxigénhez jutnak. 

A tanúsított fitneszeszköz egy olyan gondozásmentes termékcsalád része, amelynek 

rendeltetése, hogy olyan területet alakítson ki, ahol a felhasználók akár egyedül, akár közösen 

tölthetik aktív pihenésüket sportolás közben. Az EU szabványos fitneszeszköz tervezői a téma 

szakértőivel együttműködve úgy tervezték meg e terméket, hogy a lehető legjobban 

támogassa a felhasználó testfelépítését, és biztosítsa a tevékenységek és mozgások 

elvégzését. 

A közterületi fitnesz termék megfelel az MSZ EN 16630:2015 állandóra telepített kültéri 

fitneszeszközök szabvány előírásainak.   

 

BEFOGLALÓ MÉRET: 130 x 50 x 135 cm 

BIZTONSÁGI TÉR: 350 x 430 cm 

ESÉSI MAGASSÁG: 1 m alatti 

AJÁNLOTT KORCSOPORT: 12+ év 

 

 

 

 

 

 

  


