
 
 

ACT 303 Karmozgató idősek számára 

 

Az ACT 303 Karmozgató fém részei UV álló elektrosztatikus porszórású műanyag réteggel 

vannak bevonva. A fitneszeszköz fém alkatrészei ST 37-es acélból készülnek, három lépcsős 

felületkezeléssel, amelynek köszönhetően ellenáll a korróziós behatásoknak. A kapaszkodók, 

ülések és egyéb alkatrészek fröccsöntött vagy rotációs öntéssel készült polietilén műanyagból 

készülnek. 

A termék masszív felépítésű, ezért az esetleges rongálásoknak jól ellenállnak. Karbantartást 

nem, vagy csak minimális mértékben igényelnek. 

A Karmozgató (ACT 303) a Senior fitnesz termékcsalád része, amely kifejezetten az idősebb 

korosztály fizikai és mentális szükségleteihez igazodó gondozásmentes fitneszeszközökből áll, 

illetve kiválóan alkalmas rehabilitációs gyakorlatok kiegészítéséhez.  

Az eszköz vállszélességű terpeszben, enyhén hajlított térdekkel, a karok mozgatására gyártott 

egységgel szemben elhelyezkedve használható. A tárcsán lévő markolatok megfogása után 

mind a két irányba lehet körkörös mozdulatokat végezni. A fitnesz eszköz alkalmas a csukló, a 

váll és a kar izmainak erősítésére. 

A kültéri fitnesz pálya összeállítás megfelel az MSZ EN 16630:2015 állandóra telepített kültéri 

fitneszeszközök szabvány előírásainak. 

 

BEFOGLALÓ MÉRET: 155 x 30 x 170 cm 

BIZTONSÁGI TÉR: 455 x 330 cm 

ESÉSI MAGASSÁG: 1 m alatti 

AJÁNLOTT KORCSOPORT: 14+  

 

 

 

 

 

 


