
 
 

CFY 04 Rugós derékmozgató idősek számára 

A Rugós derékmozgató fém részei UV álló elektrosztatikus porszórású műanyag réteggel 

vannak bevonva. A fitneszeszköz fém alkatrészei ST 37-es acélból készülnek, három lépcsős 

felületkezeléssel, amelynek köszönhetően ellenáll a korróziós behatásoknak. 

Az oszlopok magját ST 37 acél adja, melyek fa alapú kompozit anyaggal vannak bevonva. Ezek 

60%-a fa aprítékból, 35%-a polietilénből és 5%-a kötőanyagból áll. A kompozit védőréteg 95%-

a újrahasznosítható, továbbá nemcsak védelmet nyújt a fém korrózió ellen, de természetes 

megjelenést és érzetet is biztosít. A termék masszív felépítésű, ezért az esetleges 

rongálásoknak jól ellenállnak. Karbantartást nem, vagy csak minimális mértékben igényelnek.  

A fitnesztermék edzéspanelei 12 mm-es HPL panelekből készülnek, amelyek magas UV-

állóságúak és tűzállóak. A HPL minimálisra csökkenti az elektrosztatikus töltés keletkezését az 

eszköz használata során. 

A Rugós derékmozgató (CFY 04) a Senior fitnesz termékcsalád része, amely kifejezetten az 

idősebb korosztály fizikai és mentális szükségleteihez igazodó gondozásmentes 

fitneszeszközökből áll, illetve kiválóan alkalmas rehabilitációs gyakorlatok kiegészítéséhez. Az 

eszköz egy rugón kialakított platformból és egy kapaszkodó rúdból áll, használat során a derék 

és csípő izmait és ízületeit tudjuk megdolgoztatni.  

A kültéri fitnesz pálya összeállítás megfelel az MSZ EN 16630:2015 állandóra telepített kültéri 

fitneszeszközök szabvány előírásainak. 

 

BEFOGLALÓ MÉRET: 180 x 60 x 170 cm 

BIZTONSÁGI TÉR: 480 x 360 cm 

ESÉSI MAGASSÁG: 1 m alatti 

AJÁNLOTT KORCSOPORT: 14+  

 

 


